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最新のお知らせはこちら 

るーえん通信 

１０月号（改訂版） 

       

開館時間  午前９：３０～１２：００ 午後１：００～３：３０ 

秋分の日が過ぎて日が暮れるのも徐々に早くなり、朝晩が肌寒い季節となり 

ましたね。 

さて、１０月は、スポーツの秋・食欲の秋・さらに芸術・読書の秋というよ

うにじっくり何かに取り組むのにふさわしい季節でもあります。是非、お母さ

んお父さんのお膝の上でたくさん絵本の読み聞かせをしてみて下さい。お子さ

んの心の安定と愛着を育んでいけるような関わりを増やしていきましょう。 

 

◆◆◆手作り広場◆◆◆ ハロウィン衣装製作大作戦 

カラーポリ袋を使ってハロウィン衣装を作ります。 

作った衣装を着て、ハロウィンフォトコーナーでかわいい写真を撮影できますよ♪ 

日時：10月 9日（水）午前 9：30～11：30 午後 13：00～15：00 

申込：申込用紙に直接記入して下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 21回 わいわい交流会 
子育て支援センターとファミリーサポート・センター合同のイベントです。 

日時：令和 6年 10月 10日（火）10：15～12：00（会場受付 10：00） 

場所：みどりスポーツパーク 多目的運動場 

内容：親子ミニ運動会（体操・かけっこ・障害物競争・玉入れ） 

持物：上靴、外靴を入れる袋、動きやすい服装、飲み物等 

参加料：無料           ※事前申込が必要です 

詳しくはるーえん 

スタッフに聞いて 

くださいね♪ 

◆◆◆助産師さんと棒ビクス◆◆◆ 

東拠点センターでエクササイズ 

日時：10月 11日（金）午前 10：15～11：30 

場所：東拠点センター（潮見 3丁目 1-1） 

申込：申込用紙に直接記入して下さい 

   （限定 6組） 

※お子様は別室で託児致します 

◆◆◆おやこでるーえん◆◆◆ 

秋の大運動会を開催します！！ 

パパもママも子ども達も『本気』を見せておくれ 

日時：10月 26日（土）10：00～11：30 

場所：るーえん、保育園ホール 

持物：飲み物、動きやすい服装 

申込：申込用紙に直接記入して下さい 

サークル支援 あのねの会 
かぼちゃの製作＆ゲームをクリアして 

スタンプをもらおう！ 
日時：10月 21日（月）10：15～11：30（集合 10:00） 
集合場所：るーえん 
※服装は自由（ハロウィンの恰好でもＯＫ） 
詳しくはあのねの会ラインにてご確認下さい。 

会員でない方も参加可能です、申し込み用紙に 
直接記入をして下さいね。 

◆◆◆わくわくクラブ◆◆◆ 

自然物を使って製作をします 

日時：くるくる 1歳児 10月 16日（水） 

   ぷるぷる 2歳児 10月 24日（木） 

持物：飲み物、よごれても良い服装 

※わくわくクラブは会員のみの 

参加となります 

◆◆◆泉コーチと太極舞◆◆◆ 

宝来拠点センターでエクササイズ 

日時：10月 23日（水）10：15～11：15 

場所：宝来拠点センター（宝来 4丁目 7-27） 

申込：申込用紙に直接記入して下さい 

   （限定 7組） 

※お子様は別室で託児致します 

大谷幼稚園からの 

お知らせ 
 

願書配布は 11月 15（金） 

から行います。 

見学は随時受付 

    していますよ。 

是非遊びに来て下さい。 

ハロウィンフォトコーナー開設しまーす 

１０月９日～３１日まで フリー利用の日はいつでも撮影できます。（申込不要です） 

撮影スポット＆ほんのちょっとの衣装（スタッフ手作りｗ）があります。 

☆お子さまのかわいい写真を撮りませんか？ ハッピーハロウィ～ン☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

９月のるーえんの様子をお知らせします 

                                   

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜子育てワンポイント・アドバイス＞ 
 ・誉めてあげれば、子どもは、明るい子に育つ 

 ・愛してあげれば、子どもは、人を愛することを学ぶ 

 ・認めてあげれば、子どもは、自分が好きになる 

 ・見つめてあげれば、子どもは、頑張り屋になる  

 ・分かち合うことを教えれば、子どもは、思いやりを学ぶ 

・親が正直であれば、子どもは、正直であることの大切さを知る 

 ・やさしく、おもいやりを持って育てれば、子どもはやさしい子に育つ 

・守ってあげれば、子どもは、強い子に育つ 

～ドロシー・ロー・ノルト氏～（家庭教育や家族関係のコンサルタント）『子どもが育つ魔法の言葉』一部抜粋 

 

 

子育てを通して、子どもはかわいいけれどついイライラしたり 

否定的な言葉を使い後から嫌悪感を抱く……なんて経験は 

ありませんか？今回は、長年家庭教行や家族関係のコンサルトを務めたドルシー・ロー／乗ると 

子育ては、ついイライラしたり思い通りにならなかったり…。でも

子どもは、親の頑張っている姿をよく見て感じています。親が機嫌

よく過ごしているとうれしいものです。大人が笑顔(*^-^*) 

でいる事が、子どもに幸せをもたらしているかもしれませんね。 

子は親の鏡(*^-^*) 

みんな真剣アロマタイム 

ママとベビマでニコニコ 

沢山歩いた遠足 

敬老の日ＷＥＥＫ 

今年最後の水遊び 

トマトが採れたよ 

(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡ 

るーえん美容室 

ボールも美味しい 

ＪＲでゴーゴー 



 

るーえん 情報提供 令和６年度１０月 

 

 

絵 本 の 紹 介       今月のわらべうた 

                             ＜どんぐりころちゃん＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

絵本はこころのビタミンです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達が生まれてから成長する過程の中で、たくさんの良い文化に出会ってほしいと願うのは誰

しも一緒ではないでしょうか。０歳児にとっての絵本は、生まれて初めて出会う文化のひとつです。

子ども達の姿をみていると、美しい絵や色、言葉の響きなどから様々なこと（優しさ・勇気・我慢・

友だちの良さ・人の個性）を感じたり、経験したりすることが成長につながっていきます。また、こ

の先創造する力をつけて、ファンタジーの世界を体験していく第一歩となる大切なものと考えていま

す。絵本を子どもと大人が一緒に読みあうことで、自分のためだけに目や心をむけられ、大好きな人

の声を聴きながら、同じ時間を共有する、この心地よさと嬉しさは、子ども達にとって何にも代えが

たいものです。お子さんと一緒の時間を一番過ごしやすいのは乳幼児期です。今日から、お子さんを

お膝に載せて絵本の読み聞かせの時間をたっぷり楽しんでくださいね。 

 

 

 

     

＜やさいのおなか＞ 

 ふしぎな形、一体これは何でしょう？ 

次のページを開くと答えが……。身のまわ

りにある野菜の断面（おなか）が美しい絵

で次々と登場する楽しい絵本。 

 

作・絵 きうち かつ 

出版社 福音館書店 
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絵本との出会い 
 


